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                                                                                                        Шөгылләр челтәре 
Төркемнәр Дүшәмбе Сишәмбе Чәршәмбе Пәнҗешәмбе Җомга Сәг.саны 

2- 

кечкенәләр 

төркеме 

(3-4 яшь) 

ОД 10 - 15   

мин 

9.00-

9.15 

Тирә-якны 

танып белү 

эшчәнлеге 

9.00-

9.15 

Танып-белү 

эшчәнлеге 

(Математика) 

9.00-

9.15 

Нәфис-

нафәсәти 

эшчәнлек 

(Музыка) 

9.00-

9.15 

 Нәфис-нафәсәти 

эшчәнлек (Кисеп 

ябыштыру/әвәлә

ү) 

9.00-

9.15 

Физик 

культура 

 

 

 

 

10 9.40-

9.55 

Сөйләм телен 

үстерү. (“Туган 

телдә 

сөйләшәбез”) 

9.40-

9.55 

Физик 

культура 

9.40-

9.55 

Физик 

культура 

9.40-

9.55 

Нәфис-нафәсәти 

эшчәнлек 

(Сүрәтләү) 

  

15.50-

16.05 

Нәфис-

нафәсәти 

эшчәнлек 

(Музыка) 

        

 

 

Уртанчылар 

төркеме 

(4-5 яшь) 

ОД 10 -

20мин 

  *Сөйләм телен 

үстерү. (“Туган 

телдә 

сөйләшәбез”)  

 *Сөйләм 

телен үстерү 

(Изучаем  

русский 

язык) 

 * Сөйләм 

телен үстерү 

(Изучаем  

русский 

язык)  

 * Сөйләм телен 

үстерү (туган 

телдә 

сөйләшәбез)  

 * Сөйләм телен 

үстерү 

(Изучаем  

русский язык)   

 

 

 

 

 

    10 9.00-

9.20 

Тирә-якны 

танып белү 

эшчәнлеге 

9.00-

9.20 

Танып-белү 

эшчәнлеге 

(Математика) 

9.00-

9.20 

Нәфис-

нафәсәти 

эшчәнлек 

(Музыка) 

9.00-

9.20 

 Нәфис-нафәсәти 

эшчәнлек (Кисеп 

ябыштыру/әвәлә

ү) 

9.00-

9.20 

 Сөйләм телен 

үстерү (туган 

телдә 

сөйләшәбез)  

15.50-

16.05 

Нәфис-

нафәсәти 

эшчәнлек 

(Музыка) 

9.40-

10.00 

Физик 

культура 

9.40-

10.00 

Физик 

культура 

9.40-

10.00 

Нәфис-нафәсәти 

эшчәнлек 

(Сүрәтләү) 

9.40-

10.00 

Физик 

культура 

Зурлар  *Сөйләм телен  *Сөйләм  Нәфис-      



төркеме 

(5-6 яшь) 

ОД 15-25 

мин 

үстерү. (“Туган 

телдә 

сөйләшәбез”) 

телен үстерү 

(Изучаем  

русский 

язык) 

9.00-

9.25 

нафәсәти 

эшчәнлек 

(Музыка) 

* Сөйләм телен 

үстерү (туган 

телдә 

сөйләшәбез)  

9.00-

9.25 

 Сөйләм телен 

үстерү (туган 

телдә 

сөйләшәбез)  

 

 

 

 

      13 9.00-

9.25 

Тирә-якны 

танып белү 

эшчәнлеге 

9.00-

9.25 

Танып-белү 

эшчәнлеге 

(Математика) 

9.40-

10.05 

Физик 

культура 

 

9.00-

9.25 

 Нәфис-нафәсәти 

эшчәнлек (Кисеп 

ябыштыру/әвәлә

ү) 

9.40-

10.05 

Физик 

культура 

15.50- 

16.15 

Нәфис-

нафәсәти 

эшчәнлек 

(Музыка) 

9.40-

10.05 

Физик 

культура 

10.20

-

10.45 

  Сөйләм 

телен үстерү 

(Изучаем  

русский 

язык)   

9.40-

10.05 

Нәфис-нафәсәти 

эшчәнлек 

(Сүрәтләү) 

10.20-

10.45 

Сөйләм телен 

үстерү 

(Изучаем  

русский язык)   

  15.50-

16.15 

 Нәфис-

нафәәсәти 

эшчәнлек 

(Сүрәтләү) 

      

Мәктәпкә 

хәзерлек 

төркеме  (6-

7 яшь) 

ОД 15 - 30 

мин 

  *Сөйләм телен 

үстерү. (“Туган 

телдә 

сөйләшәбез”) 

 *Сөйләм 

телен үстерү 

(Изучаем  

русский 

язык) 

9.00-

9.30 

Нәфис-

нафәсәти 

эшчәнлек 

(Музыка) 

9.00-

9.30 

 Нәфис-нафәсәти 

эшчәнлек (Кисеп 

ябыштыру/әвәлә

ү) 

 * Сөйләм телен 

үстерү 

(Изучаем  

русский язык)   

 

 

 

 

 

 

 

 

     14 

9.00-

9.30 

Тирә-якны 

танып белү 

эшчәнлеге 

9.00-

9.30 

Танып-белү 

эшчәнлеге 

(Математика) 

9.40-

10.10 

Физик 

культура 

9.40-

10.10 

Нәфис-нафәсәти 

эшчәнлек 

(Сүрәтләү) 

9.00-

9.30 

 Сөйләм телен 

үстерү (туган 

телдә 

сөйләшәбез)  

9.40-

10.10 

 Сөйләм телен 

үстерү 

(Грамотага 

өйрәтү.) 

9.40-

10.10 

Физик 

культура 

10.20

-

10.50 

  Сөйләм 

телен үстерү 

(Изучаем  

русский 

язык)   

10.20-

10.50 

Танып-белү 

эшчәнлеге 

(Математика) 

9.40-

10.00 

Физик 

культура 

15.50-

16.20 

Нәфис-

нафәсәти 

эшчәнлек 

(Музыка) 

15.50-

16.20 

 Нәфис-

нафәәсәти 

эшчәнлек 

(Сүрәтләү) 

      

*-режим моментлары 



 


